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Sur le plan international, cette fin 
d’année 2023 aura été marquée par ce 
massacre du 7 octobre en Israël. 

Plus proche de nous, et, sans tout mettre, 
bien sûr, sur le même plan, notre société 
connait de plus en plus d’incivilités et de 
violences ! 

Que faire ? Comment inverser cette 
tendance ? Le rôle des élus me semble 
être à la fois de gérer au mieux le 
quotidien de tout un chacun et aussi 
de définir des orientations pour 
faire évoluer notre société et notre 
environnement, puis de les mettre en 
oeuvre dans l’intérêt général. 

Et dans notre commune, que retenir ? 
Le confort thermique et énergétique de 
nos salles polyvalentes a été amélioré. 
Nous avons travaillé sur un projet d’un 
ensemble « mairie-agence postale » plus 
fonctionnel et plus économe en énergie, 
dont les travaux sont programmés pour 
2024. 

Nous avons également avancé sur 
l’amélioration du quartier dénommé 
« cité Bernard » et sur la rénovation de 
l’aire de jeux, rue des écoles. Autant de 
sujets qui devraient se concrétiser en 
2024. 

L’application de la loi « Climat », qui 
impacte très fortement notre urbanisme 

et l’aménagement de nos territoires, est 
toujours au coeur de nos préoccupations. 
Par ailleurs je veux remercier tous les 
acteurs qui font vivre la commune, 
nous font redécouvrir notre histoire et 
favorisent le bien vivre ensemble. Merci ! 

Enfin, la tempête Ciaran du 2 novembre 
est l’illustration de cette gestion que 
nous devons avoir ensemble. Dans 
cette gestion de crise climatique, certes 
les élus et les services communaux et 
intercommunaux étaient en première 
ligne et nous nous sommes efforcés 
de faire le maximum, mais chacun a 
pu oeuvrer soit pour sécuriser son 
environnement, soit pour apporter son 
aide à la gestion collective. 

Je remercie particulièrement les 
agriculteurs et tous les bénévoles qui 
ont apporté leur concours. 

Cette solidarité est le coeur de notre 
« bien vivre ensemble », cultivons-la 
précieusement ! 

Au nom de l’ensemble de l’équipe 
municipale, je vous souhaite, à toutes et 
tous, une belle année 2024. 

Blovez mad da tout’ an dud

Yves Le Guellec

Page Page

L’année 2024 s’ouvre à nous et nous 
réserve, espérons-le, des jours plus 
paisibles. 

Yves Le Guellec,
Maire de Landudec
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RInfos brèves

État civil : 
	 Du 1er Janvier au 31 Décembre 2023

Événements 2024 
	 sur la commune :

Sommaire

01-01-2023 Julien PAUBERT
08-01-2023 Jeanne RENEVOT, née KERIBIN
20-01-2023 Alice GENTRIC, née LE GOFF
27-01-2023 Denise MOULLEC, née GLOAGUEN
12-02-2023 Félix LE LOC’H
11-02-2023 Marie-Anne NICOLAS, née PELLEN
24-02-2023 Christian RILLET
10-03-2023 Thierry TASSILLY
18-03-2023 Roland FERRET
18-04-2023 Joachim KERLOC’H
25-08-2023 Odette KERIVEL, née PELLE
07-09-2023 Dominique JARDIN
09-10-2023 Ginette GIRARD, née CHAMBALLU
15-10-2023 Joseph QUILLIEN
24-10-2023 Monique TOUDJI, née PETON
17-10-2023 Jean KERVARREC 
31-10-2023 Marie BARRE, née LAUDEN 
09-12-2023 André LAURENCON
26-12-2023 Jean LE CORRE

Directeur de Publication : 
Yves Le Guellec, Maire de Landudec
Responsable de la rédaction : 
Alexis GENTRIC, Adjoint à la communication
Comité de rédaction : 
Pierre FONTUGNE, Sandrine LE PARC,  
Véronique LEBOUCHER, Pauline PERENNOU
Crédit photos : 
La commission, les associations, la presse
Direction Artistique : 
Mirko KRUIJSHEER, Landudec
Impression : 
Imprimerie du Commerce, Quimper
Mairie de Landudec : 
29710 Landudec – Tel : 02.98.91.52.09 
Email : mairie@landudec.bzh 
Site internet : www.landudec.bzh

12 Janvier Vœux du Maire - 19h - Salle Polyvalente
3 Mars Troc et Puces – 9h 18h – Salle de sports
11 Mars Loto – 14h – Salle Polyvalente
17 Mars Rando VTT 
19 Mars Cérémonie du 19 Mars 
31 Mars Loto de Pâques – 14h – Salle de sports
1 Mai Rando pédestre – 14h – Salle Polyvalente
8 Mai Cérémonie du 8 Mai
28 Juin Kermesse de l’école – Salle de sports 
3 Juillet La rue aux enfants – Parking de l’école
26 au 28 Juillet Fêtes des Trois Ormes 
29 Juillet Repas des Aînés – CCAS
11 Novembre Cérémonie du 11 Novembre
7 et 8 Décembre Marché de Noël – Salle de sports 

15-02-2023 Elouenn DONNART
08-04-2023 Mathis POULHAZAN
15-05-2023 Dunvel LE NABEC
26-05-2023 Edene L’HELGUEN LE BOURDON
29-06-2023 Keyla SIMON
28-07-2023 Orion CHARDON FOUQUE
31-07-2023 Khloé CARON
D ÉC-2 0 2 3 Élio BOURHIS

	 Décès : 	 Naissances :

27-05-2023 Sandrine Le FLOC’H et Thierry BESNARD
03-06-2023 Chrystelle GRATON et Hervé TABORET
19-08-2023 Mégane GUEGUEN et Damien LEGROS

	 Mariages :

	 4 pacs

Les doyens  
	 de Landudec :

Marcelle LARDIC née  
Bolzer, le 15 février 1925
(98 ans)

Sébastien KERVIEL  
né le 28 janvier 1932

(91 ans)
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Depuis septembre dernier, Carole a intégré la mairie afin 
d’étoffer l’équipe des agents administratifs. Désormais c’est 
elle qui sera en charge de la comptabilité, des ressources 
humaines et de la communication. Carole travaille 
principalement en lien avec Alexis GENTRIC, adjoint à la 
communication et Maria KERSAUDY, adjointe aux finances.

Auparavant manager dans une entreprise industrielle, Eric a 
décidé de changer de voie professionnelle et de se tourner 
vers un métier tout autre. Nouvellement arrivé au sein 
des services techniques de la commune, il a pour mission 
l’entretien des espaces verts et effectue aussi des travaux 
de petite manutention sur les bâtiments et la voirie.

Du mouvement dans nos services !
TI
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Tour d’horizon sur les 
	 changements en Mairie 

Info Recensement
3 agents ont été recrutés afin d’effectuer le recensement de la population 
sur les deux premiers mois de l’année 2024. Béatrice, Clémence et Mathieu 
viendront à votre rencontre dans les prochains jours. Merci de leur réserver 
un bon accueil !

Information travaux 
A compter de Janvier 2024 (et pour une durée minimum de 10 mois), les services de la mairie  
et de l’agence postale vous accueilleront dans des locaux provisoires, entre l’actuel bâtiment  
et la salle polyvalente. 

Carole MARZIN Eric HOUÉE

Horaires mairie : 
Du Lundi au Vendredi, 

de 9h à 12h15
Contact : 

mairie@landudec.bzh
Téléphone : 

02.98.91.52.09
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Tour d’horizon sur les 
	 changements en Mairie 

Vous avez des questions ? 
	 On vous répond !

J’ai un nid de frelons dans mon jardin. Que 
dois-je faire ? 

Rapprochez-vous de la mairie ! Un référent 
communal confirmera la présence de l’espèce 
et vous fournira les informations nécessaires. 
Ensuite, la destruction sera réalisée par 
un professionnel conventionné (entreprise 
Farago Bretagne) et prise en charge à 50% 
par la Communauté de Communes du Haut 
Pays Bigouden dans le cadre de frelons 
asiatiques. Les 50% restant sont à la charge 
du propriétaire du terrain où se trouve le nid. 
Cette action s’effectue entre avril et novembre.

Un agent en charge du recensement de la 
commune est passé à mon domicile. Suis-je 
obligé de répondre au questionnaire ? 

Oui. 
La loi n°51-711 du 7 juin 1951 relative à 
l’obligation, la coordination et le secret en 
matière de statistiques sur l’obligation, 
la coordination et le secret en matière de 
statistiques rend obligatoire la réponse aux 
questionnaires du recensement et impose 
le secret sur toutes les réponses fournies. 
En cas de refus persistant ou de fausses 
mentions, une amende de 38 euros peut être 
infligée. Le recensement est l’affaire de tous. 

Répondre est un geste civique. C’est à partir 
des réponses de chaque personne enquêtée 
que sont produites les statistiques utiles 
à tous et plus particulièrement pour aider 
aux décisions publiques. C’est précisément 
parce que les résultats du recensement 
sont indispensables que la réponse aux 
questions est obligatoire.

J’ai perdu ma carte d’identité. Quelle est la procédure pour la renouveler ? 

Seules certaines mairies sont équipées du matériel permettant la prise 
d’empreinte : Douarnenez, Plonéour-Lanvern, Audierne... c’est auprès de 
l’une d’elles que vous devez prendre rendez-vous.
Pour renouveler votre carte d’identité, vous devez présenter :
	� Une photo d’identité de moins de 6 mois (ne pas la prédécouper).
	� Un acte de naissance de moins de 3 mois si vous êtes né en France (si ce 

n’est pas le cas, aucune démarche à faire de votre part) ou un passeport 
valide ou périmé depuis moins de 2 ans.

	� Un récépissé de la déclaration de perte à faire en mairie de votre  
domicile.

	� En cas de vol : déclaration à faire auprès de la gendarmerie.
	�� Si vous avez Internet : faire une pré-demande en ligne sur le site :  

https://ants.gouv.fr
	� Si vous n’avez pas Internet : vous rendre à la maison France Services à 

Pouldreuzic.
	� En cas de vol ou de perte, prévoir 25 € en timbres fiscaux à acheter en ligne 

sur www.servicepublic.fr ou en bureau de tabac.

Nous souhaitons mettre un carport chez nous. Est-ce que nous devons faire une 
démarche auprès de la mairie ? 

Oui et non, cela dépend de la superficie de votre carport.
Aucune autorisation d’urbanisme n’est nécessaire pour les carports de moins 
de 5 m2. 

Cependant, il convient d’effectuer une demande de déclaration préalable 
auprès de la mairie pour un carport ayant une emprise au sol entre 5 et 20 m2 
(40 m2 en Zone urbaine). Au-delà de cette superficie un permis de construire 
est exigé. 

Vous pouvez effectuer vos démarches pour remplir la déclaration préalable 
ou le permis de construire en utilisant les formulaires disponibles sur internet 
ou en mairie (Déclaration préalable pour une maison individuelle et/ou ses 
annexes – Formulaire 13703*11, Demande de permis de construire pour une 
maison individuelle et/ou ses annexes, Formulaire 13406*12)

Vous pouvez vous adresser à la mairie pour toute information complémentaire.
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Travaux Mairie
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 Restructuration 
	 de la Mairie-Poste
La restructuration de la Mairie est devenue nécessaire 
en raison de l’évolution de la commune, mais surtout 
pour améliorer l’accueil du public et les conditions de 
travail du personnel. 

Avec notre architecte Stéphane Cossec, et notre assistant à 
maîtrise d’ouvrage Christian Lioto et après de nombreuses 
réflexions, nous avons élaboré un projet fonctionnel respectant 
la complexité architecturale de l’enveloppe du bâtiment 
actuel. La future mairie proposera un espace confortable pour 
chacun de nos agents et de nos élus. Aujourd’hui la mairie 
était uniquement utilisée sur un seul niveau, mais demain elle 
desservira deux niveaux avec une optimisation de l’étage par 

des bureaux et une salle de réunion. La salle du Conseil et des 
mariages sera agrandie par une extension vers la terrasse. Des  
panneaux photovoltaïques seront posés sur le toit du bâtiment. 

La Poste restera à son emplacement actuel, avec son entrée 
indépendante pour le public, mais avec une ouverture intérieur 
vers la mairie pour l’agent postal ce qui lui permettra de 
communiquer avec les autres agents.

Le calendrier s’accélère : le permis de construire est déposé, la 
consultation d’entreprises est en cours et les travaux devraient 
démarrer début 2024.

Quelques chiffres :
	� Le coût des travaux est estimé à 550 000 €, auxquels 
s’ajoutent les frais d’architecte, d’assistance et de 
contrôle, soit un total de 740 000 € HT.

	� Le total des subventions obtenues à ce jour est 
de 442 000 € (dont 252 000 € de l’Etat au titre de la  
rénovation énergétique).

	� Le reste à charge de la commune devrait donc être 
d’environ 300 000 €.
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Budget 2023
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Dépenses
1 Charges à caractère général 277 460
2 Charges de personnel 334 500
3 Participation frais scolarité-cantine-garderie-activités 201 419
4 Autres charges de gestion courante 224 972
5 Dotations aux amortissements 23 263
6 Charges financières 24 102
7 Virement à la section investissement 370 000

TOTAL CHARGES DE L’ANNÉE 1 455 716

Ressources
1 Atténuation charges-et ordres de transfert 11 000
2 Produits du service des domaines-ventes diverses 18 900 
3 Impôts et taxes 563 838 
4 Dotations et participations 378 437 
5 Autres produits de gestion courante 1 600 
6 Résultats de fonctionnements reportés 481 941 

TOTAL RESSOURCES DE L’ANNÉE 1 455 716

Investissement
1 Travaux sur voirie
2 Travaux sur bâtiments communaux
3 Aménagements urbains
4 Enfouissement des réseaux
5 Acquisitions immobilières
6 Achat tracteur
7 Acquisitions et travaux divers

FONCTIONNEMENT	 1 455 715 €

INVESTISSEMENTS	 893 986 €

BUDGETS ANNEXES - Hameau de la Vallée

1 Acquisitions terrains 178 574 
2 Etudes - maîtrise d’œuvre - travaux 1 390 186 

TOTAL INVESTISSEMENT HAMEAU DE LA VALLÉE 1 568 760

projet initié en 2014 

A VENDRE

46
lots réalisation société 

AIGUILLON

1
macro lots
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Travaux et entretien du patrimoine communal
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Tempête Ciaran 
	 novembre 2023

La voirie

Dans la nuit du mercredi 1er  
Novembre au jeudi 2 Novembre 2023, 
Ciaran a plongé les Landudécois 
dans l’ombre de l’ouragan de 1987. 
En effet, la tempête a été annoncée 
de manière précise par les services 
météorologiques s’est levée peu 
avant minuit pour s’intensifier 
rapidement : Ciaran frappait à notre 
porte, atteignant plus de 150 Km/h.

Dès 6h30, les élus ont été sur site, carte 
IGN en mains. Pas moins de 13 points 
névralgiques ont été cartographiés, 
laissant apparaître entre autres, des 
arbres en travers des chaussées, 
neutralisant ainsi la circulation. 

Il n’y a pas eu de blessé. Par contre, les 
dégâts sont très importants et resteront 
gravés dans nos mémoires. Il nous 
faudra plusieurs mois pour les effacer.

La commune a été privée en totalité 
d’électricité durant plusieurs jours avec 
tous les désagréments que cela implique. 
Enedis a rétabli progressivement les 
lignes principales  ; mais un nombre 
d’abonnés a subi plusieurs jours de 
coupures.

Les réseaux téléphoniques ont 
également été très impactés avec des 
délais de réparation plus importants.

La municipalité remercie les bénévoles, 
les agriculteurs ainsi que les agents 
communaux. Sans eux nos routes 
n’auraient pu être libérées dès 17H00 
le 2 Novembre pour faciliter l’accès aux 
services de dépannage.

La municipalité a eu une attention 
particulière envers les professionnels 
dont les outils de travail ont été 
détériorés, ainsi que les propriétaires 
qui venaient de subir des dégâts sur 
leurs biens. Dans un souci d’informer 

Chantier de dépannage Enedis  
dans la zone de Ty Varlen

les Landudécois sur la situation de 
rétablissement des réseaux, des points 
d’information ont été organisés sur le 
parvis de la mairie et sur Facebook et 
Landud’aide.

Le temps passait, le doute s’installait, 
les questions fusaient dans un contexte 
d’agitation parfois, mais toujours dans 
un climat respectueux. L’électricité a 
été rétablie partiellement le vendredi 3 
novembre en soirée ainsi que le réseau 
d’eau potable.

Cependant, une tempête de cette 
ampleur nous rappelle la fragilité de la 
nature et souligne notre responsabilité 
de la préserver pour éviter qu’une telle 
situation ne se reproduise.

AMÉNAGEMENT ROUTIER
Les voies communales de Bel Air et Ty Varlen sont 
particulièrement fréquentées. Elles ont fait l’objet de 
plusieurs observations de la part des riverains. L’objectif de 
la commune était de proposer des solutions d’aménagement 
permettant d’apaiser la circulation et de réduire les vitesses, 
tout en conservant la possibilité pour les agents de circuler 
et de sécuriser les déplacements à proximité du camping. 
L’aménagement routier a été réalisé avec le concours de la 
Communauté de communes. Après un retour d’expérience, 
d’autres secteurs de la commune seront également étudiés.

AMÉNAGEMENT URBAIN
Plusieurs projets sont en cours :

	� Après la mise en chantier du collectif par Finistère Habitat, 
la réfection de la chaussée au Vieux Puits et ses bords 
seront réalisés.

	 Un aménagement routier pour desservir l’allée de Guerveur
	� Dans la rue Ar Mor, une réunion publique a été organisée 
afin de soumettre les avancées du projet de réduction de 
vitesse.

	� La rénovation des différentes rues de la Cité Bernard  
est programmée pour 2024.
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Travaux et entretien du patrimoine communal
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Adressage 
	 et numérotation 
Des adresses à jour, c’est la garantie 
pour une commune de voir ses 
commerces et activités économiques 
bien référencés, et ses habitants 
plus rapidement secourus. Pour 
tous, c’est aussi le gage d’un accès 
rapide pour un plan de déploiement 
de la fibre et aux services publics en 
ligne. 

La Mairie a ainsi réalisé un plan 
d’adressage avec pour objectif la 
définition d’adresses normées pour 
l’ensemble des voies de la commune. Les 
bâtis seront référencés par des numéros. 
Il s’agit d’un élément essentiel pour 
le bon fonctionnement de nombreux 
services, qu’ils concernent les citoyens 

(secours, prestations à domicile…), les 
entreprises (fournisseurs d’énergie, 
services GPS…) ou les collectivités 
(recensement, gestion des déchets, 
de l’eau et de l’assainissement). Le 
raccordement final en fibre optique 
par un fournisseur d’accès internet 
nécessite, à la différence du réseau 
cuivre, que les logements et locaux 
professionnels soient référencés par le 
Service National de l’Adresse (SNA) par 
un numéro HEXACLE, clé d’identification 
d’une adresse délivrée à partir d’un nom 
de voie et d’un numéro.

Chaque administré concerné par ces 
modifications de changement d’adresse 
recevra, en ce début d’année, une 

attestation de sa nouvelle adresse ainsi 
qu’un numéro qui sera à apposer dans 
sa propriété.

Ci-dessous les nouvelles rues créées :
	� ALLEE DE GUERVEUR
	 HAMEAU DE LA VALLEE
	 IMPASSE AR GORE
	 LE CLOS DE LA VALLEE
	 PLACE DE LA MAIRIE
	 RESIDENCE DU VIEUX PUITS
	 RESIDENCE PARK PER
	 ROUTE DE DOUARNENEZ
	 PARC GWEN
	 IMPASSE DU STADE
	 HENT TOUL SABLE
	 ROUTE DE LANRIEN

Dans le cadre de l’aménagement du lotissement de Park Per, le SDEF* a enfoui les réseaux basse tension ainsi que les 
réseaux téléphoniques de la rue du Gore jusqu’à Kerbérennes. Le poste de Kergamet a également été déplacé vers la route 
départementale pour une raison de sécurité avec une modification des réseaux basse tension. Après la tempête que nous 
venons de subir, plusieurs secteurs restent vulnérables et le remplacement des fils nus basse tension sera à étudier.

Un planning de rénovation de l’éclairage public a également été validé afin de supprimer les lampes les plus énergivores.  
Les éclairages les plus vétustes doivent être remplacés avant 2026.
* Syndicat départementale d’énergie et d’équipement du Finistère

Construites dans les années 80, les deux salles qui composent l’ensemble présentaient 
depuis quelques années un inconfort essentiellement lié aux déperditions thermiques. 
L’équipe municipale, ayant réalisé un bilan énergétique des deux salles, s’est efforcée 
de rendre le bâtiment plus confortable. Pour cela, nous avons entrepris de remplacer 
toutes les huisseries par un vitrage performant et l’isolation des plafonds a été 
remplacée pour une meilleure isolation phonique et acoustique, avec des panneaux 
LED pour remplacer l’ancien éclairage. Les radiateurs électriques peu performants 
ont également été remplacés par deux pompes à chaleur afin d’apporter un confort 
d’usage bien apprécié aujourd’hui.

La réactivité et le choix d’entreprises locales ont permis de réaliser ce chantier dans 
des délais tout à fait raisonnables, durant la trêve estivale.

Travaux du SDEF *: 
	 effacement de réseaux

Rénovation des salles polyvalentes : 
	 Espace Gisèle Le Bars
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Urbanisme

La loi « Climat et résilience »
	 s’impose à nous

Services
	 techniques
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Les collectivités locales doivent 
intégrer dans leur politique 
d’aménagement, les dispositions de 
cette loi dit «Climat et résilience».

Ces dispositions concernent tous les 
aspects de notre vie quotidienne : 
consommer, produire et travailler, se 
déplacer, se loger, se nourrir, avec pour 

objectif de lutter contre le changement 
climatique et de réduire significativement 
nos émissions de gaz à effet de serre.
En matière d’urbanisme et de logement, 
la loi impose de réduire de moitié les 
nouvelles surfaces urbanisées sur 
les 10 ans (2021 - 2031) par rapport à 
l’artificialisation constatée entre 2011 et 
2021.

L’objectif est certes louable, mais 
sa traduction sur le terrain nous 
imposera une vigilance forte et une 
contrainte importante pour nos futurs 
aménagements :

	� Une vigilance de nos territoires 
ruraux vis à vis des métropoles et 
agglomérations importantes qui 
aspirent à toujours plus de croissance.

	� Et une contrainte forte dans les projets 
d’aménagement : il faudra rapidement 
entreprendre de construire le bourg 
de demain sur le bourg actuel, tout 
en veillant à conserver l’âme de nos 
bourgs ruraux.

	� Ce sera une vraie révolution dans les 
futures politiques d’aménagement.

Le service technique s’est doté 
d’un nouvel outil de travail en 
remplacement du tracteur agricole 
qui n’était plus adapté aux activités 
dans l’agglomération. Le choix s’est 
porté sur un tracteur ISEKI avec un  
chargeur, un broyeur déporté et une 
remorque adaptée.

Depuis l’arrêt des produits phyto-
sanitaires, les choix se portent vers de 

l’outillage mieux adapté au nettoyage 
des trottoirs et caniveaux, par l’achat par 
exemple, un désherbeur mécanique.

Aussi, l’équipe municipale a également 
confié à ACTION SERVICES quelques 
prestations telles que le nettoyage 
du cimetière et l’entretien de certains 
espaces verts. ACTION SERVICES est une 
association d’insertion des personnes 
en difficultés au regard de l’emploi.

Prise en main du nouvel outil des services 
techniques

Travaux et entretien du patrimoine communal
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Les documents 
	 d’urbanisme

Le quartier de la mairie

Le Vieux Puits

Le Hameau de la Vallée

Le marché du logement :

L’année 2023 a vu s’accroître  
la tension sur le marché du  
logement :

	� L’accession à la propriété 
devient très difficile,

	� Que ce soit en construction 
neuve (difficulté d’emprunt, 
coût de construction en 
hausse sensible,

	� �Ou dans l’ancien  
(rareté de l’offre, ...)

	� Et le marché locatif est 
également grippé, alors  
que la demande est toujours 
aussi forte.

On le remarque fortement 
à Landudec où la demande 
d’implantation en résidence 
principale est toujours  
importante.

La commune dispose d’un PLU (plan 
local d’urbanisme) depuis 2005.
Un PLU intercommunal doit 
s’élaborer sur les 10 communes du 
Haut Pays Bigouden à compter de 
2024. La démarche est engagée 
au niveau de la Communauté de 
communes du Haut Pays Bigouden. 

La compétence « Urbanisme » ne sera 
plus communale. Nous passerons d’un 
dispositif de 10 documents d’urbanisme 
à un document unique, le PLUi (plan local 
d’urbanisme intercommunal) pour les 10 
communes du Haut Pays Bigouden.

Il s’agit d’une évolution très incitative. 
Cela nécessitera de définir préalablement 
la manière dont l’avis et les intérêts de 

chaque commune seront pris en compte.

Dans l’immédiat, et afin de doter la 
commune d’outils opérationnels, notre 
PLU est en cours de modification.

Ces modifications porteront sur des 
orientations d’aménagements (voirie 
d’accès, liaisons douces, . . .   ) et sur 
des emplacements réservés à des 
équipements d’intérêt général (arrêt de 
cars, agrandissement de voies, liaisons 
sécurisées, . . .  ). Elles feront l’objet d’une 
mise à disposition du public courant 
2024.

Il s’agit pour la commune d’acquérir les 
3 parcelles situées à l’ouest de la mairie, 
d’une superficie d’environ 4500  m2.
L’acquisition de ces parcelles est en 
cours par l’Etablissement Public Foncier 
de Bretagne et devrait être terminée 
début 2024.

Des contacts sont pris, en liaison avec 
le Conseil des Sages, pour définir le 
programme précis de cette opération. Le 
projet devrait consister à y réaliser une 
dizaine de logements individuels pour 
seniors, accompagnés d’une structure 
commune destinée à des activités 
(loisirs, lectures...). 

La construction par Finistère Habitat 
des 8 logements locatifs en semi-
collectif a pris beaucoup de retard.  
Elle a démarré fin 2023 et doit s’achever 
fin 2024.

Aujourd’hui une dizaine de lots sont vendus ou réservés. La seconde tranche est 
en cours et la commercialisation pourra être lancée au printemps 2024.

Le Clos de la Vallée, au centre du Hameau, est réalisé par Aiguillon Construction. Les 
travaux sont également prévus courant 2024. Il s’agit de 13 logements locatifs d’une 
architecture intéressante basée sur une structure « bois ».

Projets
	 d’urbanisme

Urbanisme
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Communication et Tourisme
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L’interview d’Alexis Gentric
	 adjoint à la Communication - Tourisme

Alexis, dis-nous qui tu es ?
Je me décrirai comme un enfant du 
pays ! Il faut dire que je n’ai jamais quitté 
la commune, j’ai toujours vécu ici, j’ai 
été à l’école de Landudec, j’y ai aussi 
travaillé, et je suis maintenant un élu de 
la commune. Beaucoup de mes amis  me 
disent : mais pourquoi tu restes toujours 
sur Landudec ? Je leur réponds que j’y 
suis bien. J’ai mes repères, ma famille et 
aussi beaucoup de souvenirs. Il faut dire 
que nous avons la chance d’habiter à 
Landudec, commune centrale et proche 
de la mer : elle nous offre tout de même 
un beau cadre de vie ! 

Je suis assez fier, à 26 ans, d’être un 
membre actif sur ma commune et 
de pouvoir faire partie de l’équipe 
municipale pour essayer de faire de 
Landudec une commune active sur notre 
territoire. 

En quoi consiste ton travail au quoti-
dien en tant qu’adjoint au maire ?
Mon travail au quotidien peut être décrit 
comme rythmé ! Je dois jongler entre mon 
activité professionnelle et mes fonctions 
d’élu, deux domaines complètement 
différents, mais justement, c’est ça qui 
me plait. Comme je le mentionne souvent, 
une fois ma journée de travail terminée, 
une seconde commence. Que ce soit 
pour planifier des publications sur les 
réseaux sociaux ou sur le site internet, 
préparer et animer ma commission, ou 
concevoir des affiches et supports de 
communication, il y a toujours quelque 
chose à faire. Adjoint au maire, ce n’est 
pas forcément des réunions à répétition 
c’est aussi savoir mettre « la main à la 
pâte » quand il le faut et prendre des 
responsabilités des décisions. 

Quels projets ou initiatives de 
communication ont été menés cette 
année ?
Avec ma commission, nous avons 
présenté au Conseil Municipal notre 
volonté de mettre les femmes en avant. 
Mais comment  ? Depuis septembre 
2023, la salle polyvalente a été nommée 
« Espace Gisèle Le Bars ». Gisèle Le Bars 
a été la première femme élue au sein 
du conseil 
municipal de 
Landudec en 
1977, et en 
raison de son 
eng agement 
dans le monde 
associatif, il 
nous semblait 
naturel de lui dédier cette salle. Avec 
mon équipe, nous prévoyons de 
continuer dans cette trajectoire.

Le bulletin municipal, magazine tant 
attendu par les Landudecois, a lui aussi 
été revu dans son contenu. Nous avons 
voulu le rendre moins rétrospectif en 
ajoutant des pages d’information telles 
que «  Tri des déchets  » ou encore la 
page « Du mouvement à la mairie » avec 
la présentation de nos nouveaux agents 
et aussi des réponses aux questions 
fréquemment posées en mairie.

Aussi, en collaboration avec Marie Colin 
graphiste sur Plozévet, nous avons 
voulu mettre en avant la commune à 
travers une illustration de Landudec. 
Une initiative qui nous a amenés à 
offrir à chaque foyer un poster que vous 
retrouverez dans ce bulletin !

Et enfin, nous avons également travaillé 
sur l’affichage libre dans le bourg. 
Landudec est une commune très 
convoitée pour la pose d’affiche pour 
l’annonce d’événements sur le secteur 
et de façon bien trop « anarchique  ». 
C’est pourquoi la municipalité prendra 
un arrêté début d’année 2024 pour 
réglementer tous les affichages qui 
jusqu’à aujourd’hui nuisaient au 
centre bourg. Nous allons installer des 
panneaux d’affichage aux entrées et 
sorties de la commune, suffisamment 
grands pour que chaque association 
puisse annoncer ses événements. 
Toute affiche placée en dehors de ces 
panneaux dédiés sera retirée.

Alexis Gentric

Gisèle Le Bars
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Comment l’adjoint à la  
communication-tourisme contribue 
à la transmission d’informations 
municipales aux habitants de la 
commune ?
La communication s’effectue 
principalement par le biais d’Internet 
depuis quelques années. C’est 
pourquoi nous avons particulièrement 
développé notre page Facebook, avec 
en moyenne, une publication par jour. 
Aujourd’hui, elle compte près de 650 
abonnés, constituant un véritable 
moyen de communication pour notre 
collectivité. Récemment, une page 
Instagram a été créée pour cibler un 
autre public. Des publications peuvent 
être programmées en avance, mais 
parfois certaines informations doivent 
être communiquées rapidement : c’est 
pourquoi il est important d’avoir notre 
téléphone pour publier à n’importe 
quel endroit et à tout moment ! Il faut 

savoir que je ne suis pas seul à gérer 
les réseaux sociaux, Pauline Perennou 
m’aide énormément à la création du 
contenu de nos pages. 

Comment envisages-tu l’avenir de la 
communication municipale et quelles 
évolutions prévois-tu ?
La commission communication travaille 
depuis l’année 2023 sur un nouveau site 
internet pour la commune. Aujourd’hui, 
le site présente de nombreuses lacunes 
et n’est ni simple à gérer en tant 
qu’administrateur, ni particulièrement 
clair pour les visiteurs. Le futur site 
de Landudec sera plus moderne mais 
surtout dans l’air du temps afin de 
proposer une navigation facile à nos 
administrés et visiteurs de Landudec.

Nous souhaitons aussi que chacun 
retrouve l’information qu’il recherche  : 
un annuaire des associations, des 

« Commune de Landudec » « @communedelandudec »

Nouveau site internet de Landudec

Retrouvez-nous sur les réseaux sociaux :

commerces et services sera disponible 
directement sur le site, mais aussi un 
espace « Démarches administratives » 
prendra place pour guider chacun dans 
ses démarches.

Nous espérons qu’un visiteur découvrant 
le site puisse aisément trouver les 
informations que la municipalité 
souhaite partager avec ses habitants, 
comme l’actualité ou les événements. 

De plus, la fonctionnalité « Push 
notifications » s’invitera aussi sur notre 
site. Elle permettra aux personnes qui 
le souhaitent de recevoir directement 
sur leur smartphone une notification 
lorsque la municipalité communiquera 
sur le site.

Quand on est adjoint à la communication 
ou membre de la commission, nous 
avons forcément beaucoup d’idées 
qui fusent  ! Nous réfléchissons pour 
les années futures à faire paraître un 
bulletin semestriel. Un projet à travailler, 
car le bulletin municipal est un dossier 
lourd à réaliser... 

Communication et Tourisme
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Le Samedi 8 Juillet 2023, le château 
du Guilguiffin a ouvert les portes de 
son parc pour laisser place à une 
soirée festive et musicale. Monsieur 
Pictet et Madame Reverdin, les 
propriétaires, ont souhaité convier 
les Landudécois et Plogastellois afin 
de partager un moment convivial 
autour de concerts, jeux en bois et 
de déambulations dans les jardins. 

Petits et grands étaient émerveillés de 
pouvoir accéder au château qui était 
jusqu’alors inconnu pour certains. Pour 
d’autres, c’était l’émotion et la joie 

Guilgui’fest
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de retrouver le château qu’ils ont pu 
connaitre dans leur enfance. 

500 habitants de Landudec et de 
Plogastel Saint Germain ont répondu 
présents pour danser sur les sons de 
plusieurs groupes de musique, tels que 
GWAD, JAHINER, BREUDEUR AR BRAZ, 
O’TRIDAL, qui se sont succédés sur la 
scène de la cour d’honneur toute la 
soirée. Des associations de Landudec, 
dont le club de football, le club d’Amitié 
et le comité des fêtes se sont greffées 
volontiers à l’organisation afin de gérer 
la logistique du parking, la restauration 

et ses galettes saucisses, la buvette, 
ainsi que la présentation des jeux en 
bois aux invités de cette soirée. 

La municipalité de Landudec remercie 
bien évidemment Monsieur Pictet et 
Madame Reverdin pour leur accueil 
chaleureux dans leur magnifique 
domaine, l’association SHAKER et Anne 
Letailleur, coordinatrice culture de la 
Communauté de Communes du Haut 
Pays Bigouden, pour la mise en place de 
l’organisation, ainsi que les associations 
et leurs bénévoles pour leur participation. 
Le GUILGUI’FEST a été un grand succès !
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Patrimoine

Les moulins nous apparaissent 
aujourd’hui comme des symboles 
du passé. Il en reste peu de choses. 
Certains sont encore debout, d’autres 
en ruine. Il en existe enfin dont on ne 
trouve les traces que dans les noms 
des parcelles où ils se situaient, ou à 
travers des documents anciens.

Ces moulins méritent notre attention, 
car ils étaient autrefois le summum 
de la technologie. Le moulin a été en 
effet la première machine au service de 
l’homme pour moudre le grain, fouler la 
laine, et même pomper l’eau des marais 
en Hollande.

Installations complexes et onéreuses, ils 
étaient avant la Révolution la propriété 
de gens ou organismes fortunés (nobles, 
évêché, monastères), avant d’être peu 
à peu rachetés par les meuniers qui les 
exploitaient au XIXème siècle.

Landudec, qui dispose de suffisamment 
d’eau, est surtout un pays de moulins à 
eau.

On les trouve dans les vallées du Goyen, 
du Gourret, du Mintic et de la Virgule.

Le souvenir que nous ont laissé les 
moulins de Landudec est celui de la 
meunerie. Cependant pour l’un d’entre 
eux (Moulin Com), on peut affirmer qu’il 
a aussi servi à fouler la laine. Ce mot 
vient en effet du vieux breton « meil 
coumm » qui signifie moulin à foulon. 
Leur construction a modifié le paysage, 
créant des digues, des biefs et parfois 
des ponts.

Sur les digues se sont construites des 
routes traversant les ruisseaux.

Le souvenir de ces métiers est resté 
vivant. L’Association du patrimoine n’a 

pas voulu le laisser se perdre, et est 
allée à la rencontre des familles des 
derniers meuniers. Ils nous ont confié 
leurs souvenirs et nous ont montré 
des photos. Ce travail de collecte s’est 
terminé par une exposition.

Nous ne pouvons pas décrire en détail 
l’ensemble des moulins de Landudec. Ils 
sont tous mentionnés sur la carte dans 
les pages suivantes.

Les moulins, sans doute parfois très 
anciens, ont tous été reconstruits à 
plusieurs reprises au cours du temps. 
Ceux que l’on voit sur les photos datent 
pour la plupart du XIXème siècle.

Le moulin est un modèle de technologie. 
S’il peut être intéressant d’étudier le 
réseau hydraulique particulièrement 
caractéristique du moulin de Ty Varlen, 
ce sont les roues des moulins et les 
meules qui retiennent l’attention.

C’est la roue qui capte la force de l’eau, 
et son efficacité est un point crucial.

A Landudec on rencontre les deux 
types de roues. Le système à roue dite 
pirouette est le plus simple, la meule 
étant fixée directement sur l’axe de la 
roue. L’eau arrive sur le côté de la roue 
et l’entraîne comme une turbine. 

Le système à roue à auget est plus 
compliqué. Son axe horizontal oblige à 
installer une mécanique plus complexe 
et donc plus chère pour entraîner la 
meule.

La meule (ou plutôt le jeu de meules) 
demande aussi beaucoup d’attention, 
dans son choix et dans son entretien.
 
Qu’elle soit en pierre tendre de Rouen, 
en pierre de Champagne dure, en 
granit...elle doit répondre à des critères 
précis pour s’adapter aux céréales et à la 
qualité de farine souhaitée. De sa qualité 
et de son entretien dépendent à la fois 
la sécurité du moulin et la qualité de la 
farine.

Tous les détails concernant les moulins 
de Landudec sont dans l’ouvrage édité 
par l’association du patrimoine.  

Roue pirouette refaite par Michel Le Gall à 
Moulin Com

Roue à auget : l’eau arrive par le dessus, et 
son poids entraîne la roue

Les moulins de Landudec, 
	 Paroles de meuniers
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Moulin de Kerscaven

Moulin de Ty Varlen

Moulin de Kernéostic

Moulin de Keravec

Les moulins de Landudec

Les Moulins disparus 
(emplacements supposés) 

1. �Moulin à vent  
de Kerandraon 

2. Pont Cleguer
3. Kerviher

4. Kerandraon Keristin
5. Kerstridic
6. Stang Guezennou
7. Penfrat

5.
6.

7.
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Moulin Com

Moulin Poas

Moulin Neuf

Moulin de KerandraonMoulin de Lesvoë

1.

2.

3.

4.
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Soyons à l’écoute des autres 
	 pour créer une dynamique

	� L’isolement : Sans dévoiler aujourd’hui les avancées dans 
ce domaine, les premiers contacts avec un promoteur nous 
permettent d’avancer sur le projet.

	 �L’hébergement des personnes âgées dépendantes en EHPAD 
reste un point préoccupant pour bon nombre de familles. 
Une restructuration du service, à terme, nous invite à rester 
vigilant .

	 �Le presbytère : Nous attendons la possibilité de mise en 
œuvre suivant les avancées étudiées par les différents 
partenaires. Notre souhait est de favoriser le vivre ensemble 
et l’intergénérationnel.

	 �Un cabinet médical : Nous avons noté l’intérêt de la 
municipalité d’une telle structure sur la commune.

	 �L’aménagement du bourg reste aussi l’une de nos 
préoccupations principales. Les excès de vitesse – la sécurité 
des cyclistes et des piétons – les arrêts de bus sont autant 
de sujets qui font partie de nos réflexions.

Nous remercions celles et ceux, habitants de Landudec, qui 
nous font part de leurs remarques quant aux besoins sur la 
commune.

Notre Communauté de communes  
du Haut Pays Bigouden
3 sujets principaux en 2023 :

Le schéma de cohérence territoriale (SCOT) :
Sa révision est en cours, le bureau d’étude est désigné 
avec pour objectif de le définir pour 2025-2026.

Ce document, élaboré au niveau des 4 communautés de 
communes de l’Ouest Cornouaille, fixera les nouvelles 
conditions d’aménagement en application des directives 
nationales dont la nouvelle loi « Climat et résilience »
Le PLUi en sera l’application sur le Haut Pays Bigouden.

« France Service » :
Implanté dans les locaux de la Communauté de 
communes, ce service est aujourd’hui constitué d’une 
animatrice chargée de l’accueil du public, d’une conseillère 
numérique, chargée de faciliter l’usage de tous type d’outils 
numériques et d’une responsable chargée de coordonner 
l’ensemble et de le développer vers le public de l’ensemble 
du territoire.

Ce service comprend 23 partenaires et veut 
faciliter vos démarches de la vie quotidienne
Contact : 02.98.54.38.43

Projet Bien vieillir en Haut Pays Bigouden :
La Communauté de communes gère 2 établissements 
d’accueil de personnes âgées et un service de soins 
infirmiers à domicile. Dans le cadre de la réhabilitation 
complète de l’établissement Parc An Id de Pouldreuzic, les 
élus du CIAS dont dépend cette structure ont décidé de 
stopper ce projet et de lancer une réflexion plus globale 
sur les enjeux du vieillissement sur notre territoire. 
L’objectif est de définir les structures d’accueil qui seraient 
à développer pour proposer un panel de services adaptés 
et de réorienter le projet de Parc An Id en répondant, en 
complément des services et équipements existants, aux 
besoins non satisfaits sur le territoire.

Cette réflexion est bien engagée et devrait aboutir courant 
2024 à un programme précis permettant de lancer une 
consultation d’architecte.
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L’année dernière, nous avons 
poursuivi notre travail dans le 
domaine du développement durable 
en travaillant sur l’eau.

Les petites sections ont poursuivi leur 
travail dans le potager (semences, 
entretien, récolte). Ils ont travaillé sur 
les aliments et leurs saveurs lors de la 
semaine du goût. Ils ont visité la ferme 
Esquibio et ont pu découvrir les secrets 
de fabrication des produits laitiers 
(yaourts, fromage…). La fin d’année s’est 
terminée par une visite au parc animalier 
de Peumerit.

	� Les élèves de MS-GS ont correspondu 
avec la classe maternelle de l’école 
Notre Dame de Lorette de Pouldreuzic. 
L’art était au centre des échanges. 
Ils ont séjourné ensemble au centre 
d’éveil et d’art de Plogastel Saint 
Germain au mois de mars. Ils ont visité 
la ville de Quimper et le musée des 
beaux-Arts.

	� Les élèves de CP et CE1 ont bénéficié 
de dix séances de natation à la piscine 
de Pont-L’Abbé. 

	� Les CE2, CM1 et CM2 ont eu la chance 
de se rendre à Londres du 27 février 
au 4  mars en séjour linguistique et 
culturel.

	� Les élèves de primaire ont également 
travaillé sur le cycle de l’eau et son 
traitement grâce à l’intervention des 
animateurs de la Communauté de 
communes du Haut Pays Bigouden.

	� Le 9 mai nous avons participé à une 
rencontre sur le thème de l’Europe 
avec les écoles catholiques du secteur 
bigouden.

	� Après avoir travaillé sur l’eau, nous 
allons aborder cette année un autre 
élément : le vent.

	� Nous nous sommes rendus à 
l’exposition sur les moulins présentée 
lors des journées du patrimoine au 
mois de septembre.

	� Toute l’école a suivi la transat Jacques 
Vabre.

	� Une classe nature est prévue fin 
mars au centre de Rosquerno de 
Pont L’Abbé pour tous les élèves de 
maternelle. Les enseignantes vont 
également initier les élèves à la 
classe dehors. Les élèves se rendront 
donc régulièrement dehors pour 
apprendre !

	� En février, nous sensibiliserons les 
élèves à la sécurité routière par le 
biais de l’action « savoir rouler ». 
La municipalité et le service de la 
sécurité routière de la préfecture 
seront partenaires de l’opération.

	� 2024 année olympique, les élèves 
vont pouvoir développer leurs 
compétences sportives grâce aux 
interventions des animateurs sportifs 
de l’ULAMIR, aux séances de natation 
et aux activités nautiques.

	� Nous présenterons en juin un 
spectacle à l’Avel Dro point final 
de notre parcours en danse et en 
musique.

 S
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Année 2023-2024

l’APEL
Cette année, l’association des 
parents d’élèves s’est renforcée avec 
l’arrivée de nouveaux membres. Les 
bénévoles se sont mobilisés pour 
financer les activités des enfants en 
organisant la vente de saucissons, 
de fromage, un loto et une belle 
kermesse pour terminer l’année en 
beauté. De plus, divers projets sont 
en cours de discussion…

Le bureau de l’APEL
Présidente : Sonia Le Gall
Vice-présidente : Pauline Kablan 
Secrétaire : �Sandrine Besnard  

Le Floch 
Secrétaire adjointe : Joan Alibert
Trésorière : Fanny Penvern 
Trésorière adjointe :  
Anne-Laure Hubert, Marie Jeannes

l’OGEC
Les parents d’élèves et les membres 
de l’OGEC ont retroussé leurs 
manches cette année ! En effet, 
nous avons organisé une journée 
de travaux très constructive au 
cours de laquelle nous avons refait 
la peinture du local situé dans la 
cour, posé des bandes aimantées 
dans la classe des maternelles, 
refait l’enduit des toilettes des 
petits et entretenu le jardin. Nous 
avons pour projet de poursuivre la 
rénovation des classes maternelles 
et prévoyons d’organiser à nouveau 
une journée de travaux avec les 
parents, alliant toujours efficacité 
et convivialité. 

Le bureau de L’OGEC 
Présidente : Rachel Fourn 
Vice-président : David Dulieu 
Trésorier : �Jean-Samuel Boussemart
Membres : ���Florian Morlec et  

Karen Baudouin
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13 janvier 2023
Vœux du maire | Traditionnellement, le deuxième vendredi du 
mois de janvier, le maire de Landudec présente ses vœux à 
toute la population.

Cette soirée est l’occasion de faire un bilan de l’année écoulée 
et de présenter succinctement les projets. C’est aussi l’occasion 
d’échanger lors d’un moment de convivialité.

5 juillet 2023
La Rue aux enfants | 2ème édition. Journée annuelle consacrée aux enfants et aux 
familles, organisée en lien avec l’Ulamir.

Toutes les associations de Landudec sont sollicitées pour la mise en œuvre 
de cette journée qui se déroule sur le parking entre l’école et la salle de sport. 
Les bénévoles participent à la mise en place du matériel et ensuite ils se relayent 
pour tenir les différents stands de jeux pour le plus grand bonheur des enfants et 
des parent.

8 septembre 2023
Pour la deuxième année, le forum des 
associations a eu lieu un vendredi. 
Une vingtaine d’associations locales et 
extérieures étaient présentes.

29 septembre 2023
La réunion des associations permet 
de rappeler les règles d’occupation 
des salles communales et d’établir le 
calendrier des manifestations pour 
l’année.

Avril 2023
L’artiste Guy PAVEC, sculpteur 
et peintre contemporain, a été à 
l’honneur au Manoir de Kérazan à 
Loctudy du 8 avril 2023 au 8 mai 2023, 
lors d’une exposition de ses œuvres.

Sa famille, lors de l’inauguration, en 
présence de Jean ANGUERA (sculpteur).

ASSOCIATIONS 

MERCI à tous les bénévoles qui animent Landudec.
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Besoin d’une mutuelle ?  
Deux possibilités :

	� La mutuelle de la SAMBO est  
proposée depuis 2021 aux  
habitants de Landudec 
Téléphone : 02.98.52.92.22

	� A compter du 1er Janvier 2024, la 
SAMBO devient INIZYS Mutuelle.

	� Fin 2023, la commune a signé une 
convention de partenariat avec 
GROUPAMA

	 Téléphone : 02.98.91.31.56

Le CCAS est actif  
	 tout au long de l’année
8 février 2023
Pour fêter la chandeleur, les personnes 
de 80 ans et plus se sont retrouvées 
pour une après-midi crêpes chaudes 
fort appréciée.

8 avril 2023 
Journée intergénérationnelle 
Chaque année, les dix communes 
de la CCHPB se mobilisent 
pour organiser une journée 
intergénérationnelle. Elle a lieu à 
Plonéour-Lanvern. Cette année le 
thème était « La couleur des sens ». 
De nombreuses animations ont 
permis de passer un agréable après-
midi, clôturé par un goûter.

31 Juillet 2023 
Le repas des aînés est l’occasion 
de passer une agréable journée de 
retrouvailles. Il a eu lieu le lundi 31 
juillet. Le repas servi au restaurant 
«Le Pen Duick» à Poullan-sur-Mer s’est 
déroulé dans une bonne ambiance.  
68 personnes étaient présentes ainsi 
que les membres du CCAS.

15 décembre 2023 
Cette année pour la première fois, le CCAS a organisé un 
goûter breton pour la remise des colis de Noël.

À cette occasion, l’ESAT de Ty Varlen a proposé une sélection 
de décorations de Noël. Le mois de décembre est également 
l’occasion de rendre visite aux personnes qui se trouvent en 
maison de retraite et de leur porter un colis de Noël.

Octobre, Novembre et Décembre 2023 
L’ADMR et l’Ulamir ont permis à quelques personnes de Landudec de profiter 
d’une animation musicale organisée à Plogastel-St-Germain, de la confection de 
gâteaux à Plovan et de la création de cartes de vœux à Landudec.

Grand Froid – Canicule – événement exceptionnel : 
Le CCAS à votre écoute | Le grand froid, la canicule ou encore un événement 
exceptionnel (exemple : la tempête) constituent un danger pour la 
santé des populations les plus fragiles. Si vous souhaitez être contacté, 
merci de communiquer vos coordonnées au CCAS en mairie ou par mail  
mairie@landudec.bzh (Personnes âgées de 65 ans et plus, de plus de 60 ans et 
inaptes au travail ou adultes en situation de handicap, personnes isolées).

24, 25 et 26 novembre 2023 
25 bénévoles mobilisés pour effectuer 
la collecte pour la banque alimentaire 
de Landudec.

Denrées non périssables : 783,25 kg
Montant des dons : 1859 €

Les doyens de l’assemblée, Lucien ROHOU 
(89 ans) et Lisette ROHOU (90 ans).
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! Focus Jeunes

La Structure Infos Jeunes du Haut Pays Bigouden :  
	 Le guide des jeunes vers un avenir serein !

La Structure Infos Jeunes du Haut Pays Bigouden est là pour aider les jeunes de 11 à 30 ans de manière anonyme 
et gratuite sur toutes les thématiques qui peuvent vous intéresser : la vie quotidienne, les études/formations, la 
sexualité et la vie affective, le logement, l’engagement et le volontariat…

Au-delà de l’accueil physique au local de Pont l’abbé, la SIJ organise également régulièrement des ateliers interactifs pour 
vous apporter des conseils essentiels. Ces ateliers couvrent des sujets variés, tels que la relation parents-ado, la mobilité 
internationale, l’information au BAFA, la contraception, la formation baby-sitting, la prévention des conduites à risque  
(lors de la Tréminou et sur les plages notamment).

Pour plus d’informations, rendez-vous sur le site Facebook et Instragram @sijpaysbigouden qui regorgent de ressources ou vi-
sitez le local aux horaires suivantes:

Présentation de Valérie Hernandez, sage-femme, et Fanny Fur,  
médecin au centre de santé sexuelle

Atelier Kiffe tes premières règles :  
Un beau partenariat entre la SIJ et la Commune !
Le mardi 10 octobre, à la Maison de l’enfance de Landudec, 
une quinzaine de personnes, jeunes, parents et même grands-
parents originaires de Landudec, Guiler-sur-Goyen et Peumerit, 
se sont réunies pour une discussion ouverte sur le sujet des 
menstruations. La Structure Info Jeunes du Pays Bigouden (SIJ) 
et la Mairie ont invité Valérie Hernandez, sage-femme, et Fanny 
Fur, médecin, à partager leurs connaissances et à créer un 
espace où les participantes pouvaient parler librement.

Au cours de cet atelier, la SIJ a proposé un quiz ludique animé 
par Léa Rouffy. Cette activité a eu pour objectif de dédramatiser 
le sujet des règles et de fournir des informations essentielles 
sur les différents types de protections hygiéniques, le tabou 
qui les entoure, ainsi que le syndrome prémenstruel.

Une belle initiative éducative qui a permis de renforcer les 
connaissances de toutes les participantes !
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La municipalité de Landudec a confié le fonctionnement 	
de la bibliothèque à l’association « Trésors des livres ». 
La mission de cette association, composée de bénévoles 
et d’une salariée à hauteur de 2 demi-journées par 
semaine, consiste à promouvoir la lecture et la culture 
en général auprès d’un public varié allant des bébés 
lecteurs aux aînés encore nombreux à fréquenter la 
bibliothèque.

Chaque catégorie de lecteurs se voit proposer des créneaux 
horaires adaptés à ses attentes. En effet, un temps spécifique 
est prévu pour les permanences permettant les emprunts et 
laissant la possibilité de passer un moment agréable dans 
le monde des livres pour de la consultation sur place (sans 
engagement).

L’année 2023 a permis de retrouver l’activité d’avant pandémie 
avec le retour de nos lecteurs et l’arrivée de nouvelles familles. 
Par ailleurs, des créneaux horaires sont réservés pour l’accueil 
des scolaires, des assistantes maternelles avec les bébés 
lecteurs de même que pour les enfants du centre aéré. Durant 
ces accueils des animations sont organisées.

Depuis 2022, nous proposons aux scolaires de se rendre une 
fois par semaine à la bibliothèque durant la pause méridienne 
de 13H à 13H 30.

En dehors des heures d’ouverture de la bibliothèque pour ce 
qui concerne le retour des livres empruntés, ne pas hésiter à 
les déposer dans la boîte des « retours » qui se trouve dans le 
hall de la maison de l’enfance.

	� La bibliothèque a participé cette année à la journée  
« La rue aux enfants » en juillet en partenariat avec  
l’ULAMIR du GOYEN.

	� Deux ventes de livres déclassés ont été organisées au cours 
de l’été ceci dans le but de libérer de la place pour permettre 
de renouveler nos collections.

	� En septembre, la mise en place de la gratuité pour les 
moins de 18 ans a été adoptée. Se renseigner lors des  
permanences pour obtenir les modalités.

	� Une première pour notre bibliothèque : l’organisation d’un 
café philo en octobre en partenariat avec l’ULAMIR du 
GOYEN. Cette opération a été une réussite.

Horaires d’ouverture de la bibliothèque au public : 
lundi : 	 16H 30 à 18 H
mercredi :	 17H 30 à 19 H
samedi : 	 10H à 12 H
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La bibliothèque :  
	 un lieu très apprécié par les habitants

Composition du bureau de l’association :      
Président :	 Ronan BERNARD
Trésorière :	 Monique NADAN
Trésorière adjointe :	 Régine JAOUEN
Secrétaire :	 Marie Marcelle BERNARD
Membres :	� Pierre Louis GENTRIC –  

Marie Thérèse KERDREUX

Contacts de la bibliothèque : bibliotheque.landudec@orange.fr ou Tél : 02 98 57 13 47
Consultation du site : https://landudec.bibenligne.fr

Une boite à livres a été installée à la mairie. Elle a été confectionnée  
et posée par les services techniques.
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ULAMIR  
	 Centre Social du Goyen

Nous participons toutes et tous, administrateurs, salariés, bénévoles, à la mise en œuvre de notre projet 
social pour contribuer à l’animation de la vie locale dans nos communes rurales. La caravane que nous 
avons acquise est l’un de ces marqueurs. De même, dans le but d’identifier un peu mieux notre activité, 
nous proposons un temps fort par saison : Au printemps les fenêtres qui parlent au Juc’h, l’été la rue aux 

enfants à Landudec, l’automne la fête de la soupe au Juc’h et l’hiver Show Patate à Poullan sur mer. Aussi, dans le 
cadre d’une politique de transition écologique, la commune de Pouldergat nous a sollicité pour la co-organisation 
d’une brocante jeunes et pour la création d’un groupement d’achat « Court Circuit ». 

Nous avons débuté une expérimentation, Trait d’union, avec les ADMR du Haut Pays Bigouden et du Nord Cap Sizun et le soutien 
de la Conférence des Financeurs, à destination des personnes âgées isolées. Nous le développerons plus longuement dans le 
rapport d’activité. 

Face au vieillissement de la population sur le territoire et les enjeux liés à cette problématique (isolement, dépendance, logement 
inadapté, difficulté de déplacement), nous avons répondu à l’appel à projet de la conférence des financeurs pour le bien vieillir 
par la mise en place d’une nouvelle action intitulée «Trait d’Union». Le GCSMS (Groupement de Coopération Sociale et Médico-
sociale), support des ADMR, nous a sollicité afin de proposer un ensemble d’animation pour répondre aux besoins spécifiques 
des seniors. 

C'est reparti pour une nouvelle saison au centre de loisirs de 
Landudec! Venez découvrir notre programme d'activités variées 
conçu par les équipes animations enfances de l'ULAMIR centre 
social du Goyen. Nous sommes présents sur les mercredis en 
période scolaire ainsi que sur les semaines vacances scolaires 
afin de proposer à votre/vos enfant(s) un cadre convivial et 
chaleureux. Les enfants accueillis rythment leurs journées 
entre créations manuelles, activités physiques et sportives, 
jeux divers ou encore activités culinaires ! Sans oublier la 
poursuite de nos projets en cours avec les passerelles petite 
enfance ou encore le lien intergénérationnel avec les EHPAD de 
Landudec et Douarnenez.

Accueil de loisirs
	 Landudec
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Le relais 
	 petite enfance du Goyen
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Le Relais Petite enfance accompagne les familles et les assistants maternels sur 
Landudec tout au long de l’année, lors de leur recherche d’un mode d’accueil ou 
d’un besoin de réponses autour du contrat de travail. Claire Pédrono, animatrice  
du relais, vous accueille sur rendez vous ou au téléphone : 06 32 07 40 28 
Il propose aussi deux ateliers par mois sur la commune pour accueillir les 
assistants maternels et les enfants. C’est l’occasion de jouer, de se rencontrer,  
de s’émerveiller. 

La collaboration avec la résidence Kerelys,débutée en 2023, se poursuivre en 2024. 
	� Cette année, l’atelier parent-enfant des semaines de la petite enfance, s’est 
également déroulé à Landudec, sur le sentier botanique.

	� Une parenthèse nature en musique qui a également eu lieu en Avril dernier. 

N’hésitez pas à contacter le relais pour avoir le programme des Semaines de la 
Petite enfance 2024 qui sera orienté autour de la danse. 

Café philo 

Bébés lecteurs

Dimanche 1er octobre, 25 personnes étaient réunies à la 
maison de l’enfance, pour le Café philo mis en place par 
l’ULAMIR Centre social du Goyen et la bibliothèque et 
animé par Isabelle Tanguy, animatrice professionnelle 
formée aux ateliers d’expression philosophique. 
Le public s’est penché sur la question suivante :  
« Où trouve-t-on la force d’avancer ? ». 

Les échanges ont été fructueux et riches en réflexion.  
L’ULAMIR Centre social du Goyen organise dorénavant 
régulièrement des cafés Philo sur le territoire. 
Renseignements et inscription : familles.ulamir@orange.fr

Les séances de bébés lecteurs de l’Ulamir centre  
social du Goyen ont repris à la bibliothèque de 
Landudec. Les livres c’est aussi pour les tout-petits !

Venez partager avec votre enfant un moment de complicité 
autour du livre, en écoutant des histoires et des comptines.
Un vendredi par mois à 10h30 à la bibliothèque de Landudec. 
Inscription par mail: bbl.ulamir@orange.fr
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Société de chasse

Composition du bureau     
Président :	 Serge PAUBERT
Vice-Présidents :	 Patrick BALCHOU – Philippe GALTRE
Trésorier :	 Yves CHAILLY / Adjoint : Gilbert GENTRIC
Secrétaire :	 Henri LE CORRE / Adjoint : Yohan SELMOZ
Membres :	 Jean JAOUEN – Jean-Pierre DREAU

Trois nouvelles entrées cette saison pour étoffer 
nos rangs. Vingt-cinq sociétaires composent notre 
association.

La chasse n’est autorisée que les dimanches et jeudis, 
exception sur la bécasse, après la fermeture sur le lapin 
(lapin qui se fait très rare sur la société, victime de 
maladies). Par contre, le sanglier se plaît de plus en plus 
dans le secteur. Des battues sont organisées en relation 
avec les sociétés voisines. D’où une attention particulière 
quant aux dégâts que peuvent occasionner ces animaux, 
sans oublier les autres problèmes liés à la faune sauvage.

Les chasseurs participent à l’arrachage de la renouée du 
Japon, plante invasive, dans le secteur de St Ronan.

Un merci particulier à tous les propriétaires bailleurs qui 
louent leurs terres à notre association. Un bon d’achat 
leur est offert par la Société au Super U de Landudec. 
Pour terminer ces quelques lignes, une pensée particulière 
pour ceux qui nous ont quitté, à savoir Julien PAUBERT (fils 
de Serge et Valérie) ; Pierre HÉNOT de Plonéis et Pierre 
KERVEILLANT de Plogastel.

Le Club Cyclo Loisirs organise tout au long de l’année 
des sorties qui associent le sport, la détente et la 
découverte.

Les sorties sur routes durant les beaux jours permettent 
d’effectuer des sorties de longues distances de mars à octobre. 
Certains préfèrent les parcours en vélo à assistance électrique 
tout au long de l’année. 

Une sortie VTT le long du canal de Nantes à Brest allant de 
Châteaulin à Châteauneuf du Faou a été organisée et a permis 
de tester les VTT traditionnels, électriques, avec une pause 
bien méritée.

La météo capricieuse de cet été a un peu perturbé nos sorties 
habituelles et la tempête de cet automne sera visible durant 
plusieurs semaines.

Les sorties ont lieu le jeudi matin et le dimanche matin avec 
des départs à 8h30 ou 9h00 (et 8 h00 aux très beaux jours).

Contact : Ronan Le Goff - 07.86.93.03.15
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Le Club Cyclo Loisirs

L’association organise des randonnées 
toute l’année.

	�� Le dimanche matin : départ 8h45 pour 
des circuits de 10 à 12 kms, sur Landudec 
ou les communes environnantes. 
Marche avec ou sans bâtons.

	�� Le mardi soir : Un groupe part à 19 h 
et marche environ 1h30 à Landudec et 
parfois sur les communes voisines (de 
début Avril à fin Septembre).

	�� Le jeudi après midi : Deux groupes 
marchent, l’un fait un circuit plus long 
à une allure plus rapide que l’autre à 
Landudec. Départ à 14 heures.

	�� Tous les départs se font de la place du 
Vieux Puits.

Renseignements au 07 88 87 04 63 
(laisser un message) ou en Mairie.

Landudec randonnées
Composition du bureau     

Président :	 Bernard Le Boedec
Trésorière :	 Maria Kersaudy
Secrétaire :	 Annie Le Boedec
Resp. Travaux :	 Lucien Le Breton 
Membre :	 Jeannine Moullec
Resp. marche
	 du jeudi :	 Jeannine Moullec
	 du mardi :	 Lucien Le Breton
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Créée en 2009, l’association a pour but de permettre 
à tous les passionnés de VTT de se retrouver afin de 
partager de bons moments sur leurs vélos.

Au programme sportif :
Randonnées régionales, sortie le dimanche matin et à partir du 
printemps le soir en semaine et participation à des événements 
hors de Bretagne.

Le 17 mars 2024 nous organiserons la troisième édition de la 
rando des 3 Ormes, avec pour objectif de dépasser les 300 
participants de l’année 2023.

Pour ceux qui auraient envie de tester le VTT en club, il est 
possible de le faire avec nous et d’effectuer 3 sorties d’essais 
gratuites et sans engagement. Il faut juste avoir un VTT en bon 
état et un casque.

Contact :
https://www.vttlandudec.fr/
Contact: breizh.trails.riders@gmail.com
06 62 34 89 28

Initiée par l’ULAMIR en 2015,  
l’activité badminton loisir a été 
poursuivie par la création en 2016 
de l’A.S.B.2.L

L’objectif : permettre aux plus de 16 ans 
de la commune et des environs de se 
retrouver pour un moment sportif et 
convivial.

Chaque mardi soir, dès 19h30, la salle 
Albert ANSQUER est ouverte. Cinq 

terrains dont trois de doubles sont 
disponibles et des raquettes sont 
également à disposition.

Cette année, l’association regroupe 
une trentaine d’adhérents. Jeux libres, 
entrainements, matchs… tous les 
niveaux sont représentés et chacun 
peut y trouver sa place.

Un créneau supplémentaire le jeudi 
soir est également disponible (même 

horaire), afin de se perfectionner et de 
rencontrer les joueurs de clubs voisins.

Il est possible d’intégrer l’association 
même en cours d’année. Ne pas hésiter 
à nous contacter, soit en se rendant 
directement aux séances du mardi, soit 
par mail bad.landudec@gmail.com

Tarif : 30€/an

Breizh trail riders

A.S.B.2.L
	 Association Sportive de Badminton Loisir de Landudec
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Club d’Amitié
Cette année, le Club d’Amitié a repris ses nombreuses 
activités : 

20 mars Le Loto qui a fait des heureux
7 avril Organisation d’un après-midi détente qui 

a lieu deux fois par mois. Diverses activités 
: cartes, triomino, jeux de société etc. Suivi 
d’un café gâteaux en toute convivialité. 
Ouvert à toutes et tous (de la commune et 
celles environnantes).

9 juin Croisière dans la baie de Concarneau et 
visite guidée dans la cité des peintres à 
Pont-Aven

6 août Le groupe s’est rendu au Festival 
Interceltique de Lorient.

22 septembre Visite de la Chocolaterie Grain de Sail, de 
la maison dite de la Duchesse Anne et em-
barquement sous le viaduc dans le petit 
train pour une balade le long des quais du 
port de plaisance et des ruelles étroites 
de la vieille cité à Morlaix.

13 novembre Loto à la salle Polyvalente
21 novembre Clôture de l’année avec le spectacle dan-

sant à Briec de l’Odet.

Le prochain rendez-vous est fixé le 14 Janvier 2024 pour  
l’Assemblée Générale et remise des cartes aux adhérents .

Composition du bureau     
Président :	 Robert Calvez
Vice-Président :	 Jean-Michel LE GALL 
Secrétaire :	 Claudine LE GALL 
Secrétaire Ajointe :	 Régine JAOUEN 
Trésorière :	 Maryline SAVINA

Contact     
Mail : marite.bourdon@orange.fr
06.73.67.56.36 (sms)
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Scrabble
Imaginez… La salle polyvalente… Lumineuse… Les 
tables disposées en toute convivialité. Une ambiance 
quelque peu enflammée en début d’après-midi…  
On ne s’est pas vus depuis une semaine !!! Il y a des  
choses à raconter…

14 heures… C’est le départ ! Zen…
Continuez à visualiser : treize paires d’oreilles sont à l’affût 
des sept lettres qui vont être tirées… Avec en exemple pour 
chacune, un prénom :
« E » comme « Eugène »
« I » comme « Isabelle », etc. pour limiter les erreurs de 
compréhension. Le minuteur se retourne. Le compte à 
rebours est lancé : trois minutes pour trouver le mot qui 
apportera le plus de points.

Le silence s’installe… Il n’y a que les méninges qui s’excitent… 
Ok ! Trois minutes. C’est le moment de divulguer certaines 
pépites qui rapportent gros… et d’apprendre des nouveaux 
mots tels que « cajeputs » (plante) qui nous vaut 94 points.

Tous les joueurs se mettent au diapason et on repart pour 
un nouveau mot… Il n’est pas rare de trouver six scrabbles 
dans la même partie et d’obtenir un très bon score.

Nous nous retrouvons tous les lundis après-midi de 
14  heures à 16 heures. Venez nous rejoindre si vous le  
désirez, il suffit juste d’envoyer son jeu. À bientôt !

Joyeuses Fêtes et Bonne année 2024.
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Comité des fêtes

Le comité d’animation de Landudec entame sa deuxième année 
d’existence avec l’édition du marché de Noël qui a eu lieu le 9 
et 10 décembre 2023. Une manifestation haute en couleur qui 
illumine la salle des sports de Landudec quelques jours avant 
Noël.

Nous avons eu la chance d’accueillir des artisans et 
commerçants de tout le Finistère et de bien plus loin encore… 
Merci aux partenaires qui nous suivent depuis le début et 
bienvenue aux nouveaux participants de cette année.

Comme toute association, nous sommes à la recherche de 
bénévoles riches en idées pour nous accompagner sur d’autres 
projets à d’autres moments de l’année.

Loto de Pâques et de Noël avec plus de 500 
participants 
Exceptionnellement cette année, nous avons tenu un stand 
restauration galettes-saucisses, lors de la fête au château 
du Guilguiffin (organisée par Monsieur PICTET) sous la 
houlette de l’Association SHAKER de Plonéour-Lanvern. 
Nous avons été ravis de retrouver ce cadre magnifique, qui 
nous rappelle tant de souvenirs.

Fête des 3 Ormes
	� 36 joueurs se sont retrouvés à la salle de sport pour le concours de belote (la salle 
polyvalente était en travaux). Les joueurs ont apprécié l’espace.

	� Quelques touristes étaient présents et on les a retrouvés le dimanche en tant que 
coureurs.

	� Courses enfantines :
	� Dimanche 15, rue des Ecoles. Seulement 12 enfants malgré la publicité. On a eu du 

mal à retrouver l’engouement du lundi après le repas des anciens !
	� Le 55ème grand prix des 3 Ormes a vu s’élancer 150 coureurs (beaucoup plus que 
l’année dernière mais moins qu’avec challenge).

	� Le Président des courses sur route du Finistère, Christian FOURNIER, nous a fait 
l’honneur de sa présence et a distribué les récompenses avec Monsieur Le Maire.
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Comité d’animation 
	 Landudec

Composition du bureau     
Co-présidentes :	 Sonia le Gall et Solène Conan
Trésorière :	 Véronique Pennamen
Secrétaire :	 Sandrine Besnard

Composition du bureau     
Présidente :	 Marité BOURDON
Trésorière :	 Béatrice LE SAUX
Secrétaire :	 Régine JAOUEN
Responsable matériel :	 Patrick BUREL
Membres :	 Mickaël NORMANT, Sylvie RAMEAUX

Contacts
Mail : marite.bourdon@orange.fr

Contact matériel :  
Patrick BUREL – 06.81.98.07.63

Marché de Noël dans la salle de sports de Landudec
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L’ADMR, 
	 un réseau au service de tous
Forte de plus de 70 ans d’expérience, 
l’ADMR a pour projet de permettre 
aux familles et aux personnes de 
bien vivre chez elles en apportant 
un service adapté à leurs attentes 
et à leurs besoins, en assurant un 
service continu, quelles que soient 
les circonstances.

Des projets de restructuration du 
secteur médico-social sont en cours pour 
aboutir à une coordination de tous les 
professionnels intervenant à domicile 
et améliorer la qualité du service aux 
familles.

L’ADMR est reconnue pour ses 
compétences et son expérience dans 
quatre pôles d’activité :
	�� Enfance et parentalité
	�� Accompagnement du handicap
	�� Services aux seniors
	�� Entretien de la maison.

L’organisation du travail et la gestion 
du personnel sont assurées par 
l’association qui en a la responsabilité.
La formation permanente nous permet 
de maîtriser les problématiques du 
grand âge et d’accompagner le plus 
longtemps possible les familles. 

Elle est une garantie de la qualité du 
travail.

L’ADMR propose aussi un service de 
téléalarme via son service FILIEN.

Pour compenser les départs en 
retraite, l’ADMR recrute du personnel 
d’intervention dans les familles.

Contact
ASSOCIATION A.D.M.R. 
DU HAUT PAYS BIGOUDEN 
6 bis, rue Ar-Mor – 29710 LANDUDEC
02 .98.91.59.94

Une quinzaine de bénévoles participent à l’entretien de 
l’église de Landudec et à l’animation des cérémonies 
religieuses.

Une fois par mois, la messe est célébrée alternativement 
le samedi soir, le dimanche. La prière de Chapelet se fait à 
l’église le mercredi à 9 heures.

Pour les obsèques, une équipe de bénévoles accompagne 
les familles en deuil pour préparer et animer la célébration 
d’adieu. Contact pour les obsèques : Eliane Pérennès – 
06.37.77.49.41.

En lien avec l’école de Landudec : l’Eveil à la foi pour les 
jeunes enfants et le catéchisme pour les classes du primaire. 
À Plozévet, une permanence-accueil est assurée pour le Haut 
Pays Bigouden, tous les matins de 9h30 à 11h30 – Téléphone : 
02.98.91.30.03.

Faits marquants pour 2023 :
	�� L’inauguration du Retable du Rosaire, qui a été entièrement 
restauré, en présence des artisans qui ont réalisé le 
travail, et des représentants des organismes financeurs.

	�� 4 mars : la Bénédiction du Retable lors de la visite de 
Monseigneur Dognin, l’évêque de Quimper et du Léon.

	�� 9 avril : La Célébration de la veillée Pascale
	�� 30 juillet : Le Pardon de Sainte Anne qui est suivi du pot de 
l’Amitié, servi dans le jardin du Presbytère.

L’Eglise est ouverte tous les jours.

ParoisseFNACA
Témoignages de compatriotes retraçant ces temps  
difficiles en Algérie

Enfants du second conflit mondial, nous avons subi 
toutes les privations. À l’âge de 20 ans, après une 
adolescence difficile, nous avons été plongés dans une 
guerre qui devait nous prendre un temps précieux de 
nos amours. 28 ou 30 mois, sous un même uniforme, 
suffiront pour nous vieillir de plusieurs années. 
Jeunesse brisée, avenir incertain, dans un monde 
indifférent, ayant pour inévitable conséquence une 
réinsertion difficile à la vie civile.

Ces quelques rétrospectives de notre jeunesse ne peuvent 
occulter les atrocités des conflits du moment. Puissions-
nous méditer pour une paix durable entre les nations, pour 
une paix entre les peuples.

Aujourd’hui, les souvenirs sont nos forces. À ceux qui se sont 
battus pour notre liberté, nous leur devons honneur et patrie. 
Devant le monument aux morts, aux dates anniversaires des 
19 mars- 08 mai et 11 novembre, le drapeau français nous 
invite à un moment de recueillement. N’est-ce pas là un 
devoir de mémoire ? L’indifférence conduit à néant.

Composition du bureau 
Président :	 Jean MARZIN
Trésorier  :	 Alain LE GOFF
Secrétaire :	 Jean MARZIN
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Après une saison difficile qui a vu la 
descente de l’équipe fanion en D3, 
l’ensemble du bureau (partiellement 
renouvelé) se retrousse les manches 
cette saison pour proposer un projet 
associatif et sportif cohérent. 

Arnaud Le Corre a notamment remis le 
bleu de chauffe (enfin le survêtement 
!) cette saison comme coach principal. 
L’équipe première a commencé un 
bon début de saison en coupe et en 
championnat, les entraînements sont 
suivis et le jeu développé intéressant. 
L’ambiance est bonne et les joueurs ont 
du plaisir à se retrouver. 

L’équipe animation vous a aussi proposé 
en cette fin d’année un loto spécial 
Halloween, bientôt un repas à emporter 
et vous accueille à la buvette chaque 
dimanche de jour de match à domicile. 
De même cette année, l’école de foot est 

en pleine forme. Nous avons 3 nouveaux 
éducateurs en U7 : Solène Conan (repartie 
pour un tour), Jonathan Ruellan et Florian 
Larour. Ils accompagnent chaque samedi 
12 jeunes joueurs-euses de 6 et 7 ans. En 
U9, ils sont 16, et en U10-U11, 17, la relève 
est assurée !! Nouveauté en U10-U11, la 
catégorie intègre le groupement. 

Nous accueillons donc au stade de 
Landudec tous les enfants de cette 
catégorie des 4 clubs composant le 
groupement (l’ESLG, la JS Plogastel, 
la Plozévetienne et les Bigoudens).  
Ça fait un peu de monde sur les 
terrains, 4 équipes, 43 jeunes ! Nous 
accueillons aussi évidemment avec 
plaisir les nouveaux joueurs, en jeunes 
comme en séniors, n’hésitez pas à 
nous contacter par l’intermédiaire 
de notre compte Facebook, par mail :  
eslgfootball@gmail.com.

Après la pause estivale, le groupe 
de « Danse le Fest Noz », sous 
la houlette d’Alain, a redémarré 
depuis le 13 octobre 2023.

Nous rappelons que les séances se 
déroulent les vendredis semaines 
impaires de 20h à 21h30 sur le plancher 
de la salle polyvalente de Landudec 
en alternance avec le groupe de 
Plogastel Saint- Germain (complexe 
sportif) ce qui permet aux « accros » 
de danser tous les vendredis !

Si les danses de tous les terroirs 
bretons sont abordées, on peut 
également y faire des « incursions » 
dans d’autres régions françaises 
(bourrées, rondeaux, chapelloises…) 
voire européennes (tarentelles, 
galopèdes…).

Actuellement le groupe est constitué 
de 15 à 20 danseurs mais ne demande 
qu’à s’enrichir de membres.

Aucune participation financière n’est 
requise, seuls la bonne humeur et 
le plaisir de danser (ou d’apprendre 
à danser) sont les moteurs de ces 
rencontres.

Donc bienvenue à tous ceux qui le 
souhaitent !

Danses Bretonnes

Contact     
Jeannine GENTRIC - 02 98 91 56 64

Composition du bureau     
Co-président :	 Jean Jacques GENTRIC et Jean Baptiste GENTRIC
Secrétaires :	 Thierry BESNARD et Solène CONAN
Trésorières :	 Valentine PERROT et Valérie RIPOTON

E.S.L.G 
	 Entente Sportive Landudec-Guiler

École de foot

Jean-Jacques Gentric et Jean-Baptiste 
Gentric aux cotés d’Arnaud Le Corre, coach 

et Didier Kernoa membre du bureau

École de foot
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